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L'équipe du Codes met I'accent sur la prévention, gage de bonne santé, aprés
I'époque de I'éducation a I'hygiene.

Quand la santé devient prévention

Le Comité départemental d'éducation a la santé féte ses 50 ans. Conférence-débat et
théatre-forum pour célébrer cet anniversaire jeudi 23.

Quand il y a 50 ans était créée l'association interdépartementale d'éducation sanitaire,
démographique et sociale d'Angers - devenu aujourd'hui le Codes - I'objectif initial était de
propager des notions d'hygiéne générale et de lutte de maladies dites sociales.

Au XXI° siécle, la société a changé, le Codes a mission d'aider plus globalement & la prévention
des maladies en proposant un fond important de documents écrits, vidéos, mallettes
pédagogiques a la disposition des milieux de la santé, scolaire, de l'entreprise. « La prévention
en matiére de santé est a I'ordre du jour. Dans un contexte de population vieillissante. De quels
moyens disposerons - nous a l'avenir ? » s'interrogent les animateurs du Codes, engagés dans la
formation des acteurs de terrain de I'éducation et de promotion de la santé.

Jeudi 23 novembre, pour les 50 ans du comité, des sociologues parleront de I'évolution de
I'éducation pour la santé au cours d'une conférence-débat a 17 h 15 au CHU d'Angers,
amphithéatre Larrey. Aprés un cocktail, a 20 h 30 un théatre-forum ou chacun pourra s'exprimer
sur scene avec des comédiens de la compagnie Alter ego traitera de I'alimentation a tous les
ages.
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